平成２９年度（第２３回）バッテリー強化研修会実施要項
１　期　日　　平成２９年１２月１６日（土）
２　場　所　　熊本商業高等学校グラウンド
〒862-0954　熊本市中央区神水1丁目1番2号
※雨天時：熊本商業高校ピロティ（屋内用シューズを持参ください）
３　対　象　　小学校・中学校・高等学校男女の投手及び捕手、指導者　２００名
４　講　師　　投手：森　勇紀（もり　ゆうき）長崎県立壱岐高等学校教諭（長崎）
　　　　　　　　　○Ｎｅｏ長崎所属
　　　　　　　　　○九産大九州高等学校→日本体育大学
　　　　　        ○2015年　世界選手権大会出場　５位　　　　　　　　　　　　　　　　  　
○2017年　世界選手権大会出場　５位
投手：平原かすみ（ひらはら　かすみ）トヨタ自動車株式会社（愛知）　
　　 ○藤村女子高等学校（東京）→東京女子体育大学
○2011年　世界ジュニア選手権大会出場
○2016年　世界選手権大会出場（準優勝）
○2014・2016年　日本リーグ決勝トーナメント優勝
○2014・2017年　全日本総合選手権優勝
捕手：峰　幸代（みね　ゆきよ）トヨタ自動車株式会社（愛知）
　○木更津総合高等学校（千葉）→ルネサスエレクトロニクス高崎
　○2008年　北京オリンピック出場（金メダル）
　○2010・2012・2014　世界選手権大会出場（2012と2014は金メダル）
○2016年　日本リーグ決勝トーナメント優勝　※トヨタ自動車の成績のみ
○2017年　全日本総合選手権優勝　※トヨタ自動車の成績のみ
５　指導者　　深見隆吉、浦上智行、門松浩孝、仮屋宏、阿部博昭、津田尚美、儀保信虎、　　　　　　  
(ｽﾀｯﾌ)  　宮川道隆、川田洋祐、吉本　誠、石橋光雄、黒田憲成、乙丸辰生、他県高体連　　　　　　
中体連関係者
６　参加費　　１,０００円（講師謝礼代・保険代・通信費等）（当日受付でお支払いください）
７　日　程
◎１２月１６日（土）※グラウンドは８時３０分から使用できます。

9:00～ 9:30　受　付
9:30～ 9:45　開講式（講師紹介・日程説明・諸連絡等）
9:45～10:00　準備運動
10:00～12:00　＜投手＞　　 　　　　　　　　　　　　　　＜捕手＞
 　 　　 　　　　ピッチング練習①        　        　 　　 捕手練習①
  　　　　　（基本編）            　　     　 　　　　　 （基本編・応用編）
   　　
12:00～13:00　休憩（昼食）※昼食は各自準備してください。
13:00～14:50　＜投手＞           　 　  　　 　 ＜捕手＞
    　　　　　　 ピッチング練習②         　　        　捕手練習②
       ・午前中の復習及び応用　　　 　 　    　 総合練習　※捕手は投手の捕球
　　　　　　　  ・各カテゴリー（小・中・高校男女単位）毎に指導　　　
　　　　　　　 ※小学男女・中学女子はソフトボールの基礎練習

15:00～15:15　閉講式（謝辞・挨拶）
　　　　　　（諸連絡・グラウンド整備・後片づけ等）
   		















８　その他　①ボール、ホームベース、捕手用具類は各自及び各チームで持参して下さい。
　　　　　　　また、各チームのユニフォームを着用してください。　　　　　　
      　　　　②車両でお越しの方は、別紙会場図「車両通行ご案内」に従ってご通行ください。
③申し込み締め切り　　平成２９年１２月９日（土）
④申し込み先及び連絡先
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