
第３７回くまもとねんりんピック２０２５ソフトボール大会実施要項 

 

１ 主 催    （一財）熊本さわやか長寿財団、熊本県、（公社）熊本県老人クラブ連合会 

２ 共 催    熊本県ソフトボール協会 

３ 日 程    令和７年５月１０日（土）    受 付   ９：００ 

                          競技開始 １０：００ 

          令和７年５月１１日（日）    受 付   ９：００ 

                          競技開始 １０：００ 

          令和７年５月１２日（月）   雨天予備日  

          ※雨天の場合は、そのままの時刻で翌日に移行する。 

 ４ 受 付    両日とも第１試合のチームは、９：００よりソフトボール球場Ａで行う。 

また第２試合および第３試合のチームは、試合開始１時間前までに行う。 

５ 開会式    開会式は９：１５より、第１試合の４チームの選手の参加で、ソフトボール

球場Ａで行う。 

 ６ 表彰、閉会式 閉会式は決勝戦終了後それぞれの球場で行う。表彰は第３位まで表彰状を授

与する。 

７ 会 場    試合会場：熊本県民総合運動公園「ソフトボール球場Ａ．Ｂ」 

         練習会場：軟式野球場Ｂ（５月１０日のみ） 

          （熊本市東区石原町５４５ TEL０９６－３８０－７５９９） 

８ チーム数   １０チーム（熊本県ブロック７、熊本市ブロック３） 

９ 競技ルール  ２０２５年度（公財）日本ソフトボール協会オフシャルルールによる。特別 

         ルールは会場で決める。 

１０ 使用球   内外製 検定３号ゴムボールとし、主催者側が準備する。 

１１ チーム編成（１）チームは男性で編成し、監督１名、選手１４名、計１５名以内とする。

また、コーチは置かない。トレーナ 1名可 

         （２）監督は選手を兼ねるものとし、参加申込書の「選手欄」にも記入するこ

と。 

         （３）ＵＮ（ユニホームナンバー）は、監督３０、主将１０とし、選手は 1～ 

９９までとする。ＵＮ３１及びＵＮ３２は、選手での出場となる。 

         （４）参加申込書とユニホームのＵＮは、一致させること。不一致の場合は 

出場できない。 

         （５）ＵＮは布に書いて、貼り付けてもよい。 

         （６）年齢制限があるため、年齢を確認できるもの（運転免許証等）を会場に 

持参すること。確認のためメンバー表と照合することがあり、不一致の 

場合は失格とする。 

１２ 競技方法 （１）熊本県ブロックと熊本市ブロックに分け、熊本県ブロックはトーナメン

ト方式、熊本市ブロックはリーグ戦方式で行う。全試合５イニング６０

分とし、６０分を過ぎて新しいイニングに入らない。５イニング終了又

は、６０分経過し同点の場合は、抽選（審判員の指示）により勝敗を決

定する。（熊本市ブロックは抽選での勝敗はつけない。） 

         （２）投球距離は１３．１１メートルとする。 

         （３）金属スパイクの使用を禁止する。 



         （４）組み合わせの若番を１塁側ベンチとする。 

         （５）試合前のフィルディングは行わない。 

         （６）捕手は、スロートガード付きマスク、捕手用ヘルメット、ボディプロテ

クター及びレガーズを着用すること。 

         （７）打者・次打者・走者及びベースコーチは、両耳ヘルメットを着用するこ

と。 

         （８）雷鳴がかすかにでも聞こえたら、直ちに試合を中断する。 

         （９）打順表は主催者側で準備するのでチームは各球場の審判員から受け取

り、第１試合は試合開始３０分前、第２試合以降は前の試合の３回終了

時に提出すること。 

        （１０）得点差コールドゲームは適用しない。 

１３ その他   （１）参加申し込み後の選手変更は認めない。ただし、疾病、傷害等特別な 

事由が生じた場合は、所定の選手交代届用紙２部を作成し、受付に提出

すること。なお、この取り扱いは初日１回限りで、５名以内とする。 

その場合、新たに変更された選手は障害保険の適用を受けられない。 

         （２）チームの中に指導者資格を有する者がいることが望ましい。（有資格者

は、番号を○で囲むこと。） 

         （３）弁当の屑、空き缶、等は、チームで責任をもって持ち帰ること。 

         （４）ベンチ、球場内での喫煙を禁ずる。 

         （５）健康保険証、老人医療保険証を必ず持参すること。 

         （６）雨天の場合、開催について当日６：００より現地にて関係者と協議する

ので６：００以降下記の各担当者に連絡し確認すること。 

            ＊審判員も上記による。 

      

           ＊熊本県ブロック 

熊本県ソフトボール協会 志垣 ０９０－７９２９－５７６４ 

 

           ＊熊本市ブロック 

             熊本県ソフトボール協会 下田 ０９０－８６６３－３８８８ 

 


